THỰC ĐƠN TUẦN 23 – THÁNG 02 NĂM 2023
( Từ ngày: 20/02/2023 đến ngày: 24/02/2023 )
	NGÀY
	TRƯA
	TRÁNG MIỆNG
	XẾ

	
	Canh
	Mặn
	
	

	 THỨ HAI 20/2

	Cải ngọt nấu thịt nạc
	Sườn non nấu lagu
	Chuối cau
	Bún gạo nấu giò sống

	THỨ BA

21/2

	Bí xanh nấu xương, thịt

	Gà kho cà ri sả
	  Rau câu
	Mì trứng nấu tôm thịt

	THỨ TƯ

22/2

	Canh chua thơm nấu tôm thịt
	Chả cá chiên xốt cà
	Yogurt
	Bánh bông lan

	THỨ NĂM

23/2

	Cải thảo nấu xương ống

	Xíu mại xốt cà
	Bánh flan
	Bánh hot dog

	THỨ SÁU

24/2
	Khoai mỡ nấu tôm thịt + Cơm trộn hải sản

	Bánh Gavy
	Kem Isa+ bánh ống
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